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Člověk a zdraví 

 

1. Najdi ve skrývačkách názvy  nemocí . ( Luští  se tak, že se připojí první slabika slova 

k poslední slabice předchozího slova.) 

 Starý malíř vystavoval obrazy.                                ----------------------------------- 

 Je to past nebo lest?                                                ------------------------------------ 

 Je liška šelma?                                                          ------------------------------------- 

 Úpa lenivě teče mezi břehy.                                   ------------------------------------- 

 

2. ANO nebo NE ?   Rozhodni ,  zda s větami souhlasíš nebo ne. V tabulce pak vybarvi 

odpovídající políčka. 

 ANO NE 

Myjeme si ruce před jídlem. O E 

Pravidelně sportujeme. své tvou 

Celé dny sedím u počítače. nemoc zdraví 

Jíme nezralé ovoce. budeme musíme 

K zubaři chodím pouze, když mě bolí zub. pořád stále 

Ráno a večer si čistíme zuby. pečovat. starat. 

 

TAJENKA:                 ……………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Umíš si přivolat pomoc?  Napiš telefonní čísla: 

 

Záchranná služba  …………………………     Hasiči   …………………………      Policie  …………………….    

 

 



Autorem materiálu a všech jeho částí, není-li uvedeno jinak, je  
Mgr. Marcela Vančurová. 

Materiál vznikl v OP Vzdělávání pro konkurenceschopnost – projekt EU peníze školám 
 

 

ŘEŠENÍ: 

 

4. Najdi ve skrývačkách názvy  nemocí . ( Luští  se tak, že se připojí první slabika slova 

k poslední slabice předchozího slova.) 

 Starý malíř vystavoval obraz.               ( rýma)            

 Je to past nebo lest?                              ( bolest)         

 Je liška šelma?                                         ( kašel)                           

 Úpa lenivě teče mezi břehy.                  ( úpal)                   

 

5. ANO nebo NE ?   Rozhodni ,  zda s větami souhlasíš nebo ne. V tabulce pak vybarvi 

odpovídající políčka. 

 ANO NE 

Myjeme si ruce před jídlem. O E 

Pravidelně sportujeme. své tvou 

Celé dny sedím u počítače. nemoc zdraví 

Jíme nezralé ovoce. budeme musíme 

K zubaři chodím pouze, když mě bolí zub. pořád stále 

Ráno a večer si čistíme zuby. pečovat. starat. 

 

TAJENKA:                 O své zdraví musíme stále pečovat. 

 

6. Umíš si přivolat pomoc?  Napiš telefonní čísla: 

 

Záchranná služba  …………………………     Hasiči   …………………………      Policie  …………………….    

 


